
ساعة15عدد الساعات

الزمنالمواضيعالمحور

الأدوات او 

الأساليب 

المستخدمة

التقييمنمط التدريب

المحاضرة5مقدمة

العصف الذهني15

أسلوب الحوار15

أسلوب الحوار15

التعاوني15

التعاوني15

المحاضرة15

العصف الذهني15

أسلوب الحوار15

أسلوب الحوار15

التعاوني15

التعاوني15

المحاضرة15

العصف الذهني15

أسلوب الحوار15

التعاوني15

التعاوني15

العصف الذهني15

أسلوب الحوار15

المحاضرة10أفكار ختامية

300

مزايا التواصل في بيئة العمل

معوقات الشبكات

مبادئ الشبكات

كيفية إنشاء الشبكات

 استكشاف فرص التواصل

الأخطاء الشائعة في الشبكات

تعزيز العلاقات الشخصية

أدوات التواصل عبر الإنترنت

إدارة الوقت

الحفاظ على العلاقات عبر الزمن

التواصل والمسؤولية في بيئة العمل

التواصل

التقييم 1متزامن

يتمكن المشارك 
بعد

الوحدة الاولى من 
إيصال ٣

 عبارات صحيحة 
على الأقل في  

التواصل

أسلوب الحوار15



المحاضرة5مقدمة
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15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

15

التعاوني10أفكار ختامية

300

العصف الذهني

أسلوب الحوار

التعاوني

العصف الذهني

أسلوب الحوار

التعاوني

العصف الذهني

أسلوب الحوار

التعاوني

سلم المساءلة

نماذج من المسؤولية.

الأهمية

الفوائد

 سمات الأفراد المسؤولين

المسؤولية 

متزامن

الحواجز

تجاوز الحواجز

توسيع المسؤوليات

برامج المساءلة

أسلوب الحوار15أنظمة المحاسبة

يتمكن المشارك 
بعد

 الوحدة الثانية 
من اختيار صح او 

خطا  لثلاث 
عبارات على 
الأقل في 

المسؤولية

التقييم 2



المحاضرة5مقدمة
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15

15
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15

15

15

15

15

15

التعاوني10أفكار ختامية

300

أسلوب الحوار

التعاوني

العصف الذهني

التعاوني

العصف الذهني

أسلوب الحوار

التعاوني

العصف الذهني

أسلوب الحوار

أسلوب الحوار

المبادرة

التقييم 2متزامن

يتمكن المشارك 
بعد

 الوحدة الثالثة  
من تحديد  3

 عبارات صحيحة 
في المبادرة

ما هي المبادرة؟

 استغل الفرصة

اكتشف الوقت المناسب للتدخل

اكتشف الوقت الذي يمكنك فيه 
الخروج عن المألوف

موازنة النتائج

 الخير والشر

الثقة

استكشاف الفرص

كن مثابراً

 التوازن بين المبادرة وضبط 
النفس

15


